
Download

(save)

Adobe Reader
< Adobe

fonts
 PDF



 
שלום רב,

ניתוח בריאטרי הינו מהלך הדורש התאמה והכנה לטובת הצלחתו.
ניתוח בריאטרי מותנה בקבלת אישור מקדים של ועדה בריאטרית במכון הבריאטרי של מכבי.  

לקראת הוועדה עליך לעבור תהליך הכנה הכולל מספר שלבים. 
בתום תהליך זה יתקיים דיון מקצועי שיקבע את מידת המוכנות שלך לניתוח ואת המשך התהליך לקראתו . 

שלב א' בדיקת התאמה לניתוח
בפגישה עם רופא המשפחה תיבדק מידת ההתאמה שלך לניתוח בריאטרי בהתאם לקריטריונים המוגדרים ע"י 

משרד הבריאות. 
לא ניתן להתחיל בתהליך ההכנה לניתוח ללא עמידה בקריטריונים שנקבעו.   

שלב ב' תהליך ההכנה לניתוח / תהליך ההכנה לקבלת אישור מקדים לניתוח 
במידה ונמצאת מתאים לניתוח, תופנה ע"י רופא המשפחה לביצוע בדיקות נדרשות , הרצאה טרום ניתוח , 

מפגשי הכנה עם דיאטנית, הפניה למכון הבריאטרי לוועדת הערכה טרום ניתוח. 

בדיקות נדרשות (תוקף הבדיקות 6 חודשים):

א. בדיקות דם:

•  רמת גלוקוז בצום

HbA1C לחולי סוכרת רמת  •

•  תפקודי כליה : אוריאה, קראטינין

•  פרופיל שומנים בדם : (כולסטרול, LDL+HDL, טריגליצרידים)

ALT, AST, ALP : תפקודי כבד  •

•  חלבון כללי, אלבומין

D חומצה פולית, ויטמין ,B12 ,ברזל, פריטין, טרנספרין  •

•  ספירת דם מלאה 

•  תפקודי קרישה 

TSH תפקודי בלוטת התריס  •

ב.  בדיקות לב: א.ק.ג (במידה ויש בעיה קרדיאלית נא לבצע אקו לב ויעוץ קרדיאלי) 

ג.  צילום חזה

ד.  צילום ושט קיבה ותריסריון או גסטרוסקופיה עדכני ל-6 החודשים האחרונים

ה.  U.S (אולטרסאונד) כבד דרכי מרה

הרצאה טרום ניתוח
מומלץ עוד לפני ביצוע הבדיקות ומפגשי ההכנה להשתתף בהרצאה טרום ניתוח כדי לקבל רקע חשוב על 

הניתוח, תהליך ההכנה והשינויים הנדרשים לאחר הניתוח. ההרשמה להרצאה דרך מכבי ללא הפסקה, מוקד זימון 
תורים או דרך המשר"יות במרכז הרפואי באזור מגוריך. 

הנחיות לקראת הערכה במכון בריאטרי במכבי - מעל גיל 18
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מפגשי הכנה

הדיאטן/נית: בין 6-3 מפגשים לפי שיקול מקצועי של הדיאטנית. פגישה ראשונה ופגישה אחרונה צריכות להיות 
פרונטלית במרפאה. הפרש בין פגישות לפחות שבועיים. יתכן ולאחר הועדה תידרש להשלמת פגישות נוספות. 
על מנת למנוע השלמת פגישות מומלץ לקיים 6 מפגשים במסגרת תהליך הכנה מקיף לפי הנחיות הדיאטן/נית. 

עובדת סוציאלית: יתכן ולאחר הועדה תידרש לקיים מפגשי הכנה עם עובדת סוציאלית או פסיכולוג/ית.

שלב ג' דיון בוועדת הערכה טרום ניתוח 
בסיום ביצוע הבדיקות ומפגשי ההכנה עליך לקבוע תור לוועדת הערכה טרום ניתוח. 

בוועדת ההערכה תיפגש עם רופא, דיאטנית ועובדת סוציאלית. 
אורך השהייה במכון לצורך ההערכה הינו כשלוש שעות. 

מכתב סיכום הכולל את החלטת המכון בדבר אישור הניתוח, ישלח אליך בדואר או בדוא"ל.  
באם תאשר הוועדה את הליך ההכנה לניתוח תקבל הודעה לגבי האישור ותוכל לתאם תור לניתוח בבית החולים 

המנתח.
יתכן ולא תאושר מידית לניתוח ותידרש לבצע השלמות כלשהן כגון בדיקות רפואיות נוספות, מפגשי הכנה 

תזונתיים נוספים או מפגשי הכנה רגשים עם עובדת סוציאלית או פסיכולוגית. תקבל הנחיה כיצד להעביר את 
ההשלמות למכון הבריאטרי לדיון מחודש. 

באם לא תאושר לניתוח תקבל מכתב הסבר והמלצות לחלופה טיפולית.

זימון תור למפגש הערכה טרום ניתוחי במכון הבריאטרי  - במוקד זימון תורים 3555* או
בטלפון 1-700-50-53-53
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 073-2284380Bariatric_northg@mac.org.il

073-2284381Bariatric_northn@mac.org.il

03-7178287merkaz_bariatric@mac.org.il

073-2284621bari_fax@mac.org.il

073-2284441Bariatric@mac.org.il

073-2284716mahonbari@mac.org.il

02.08.2017

076-8893337beriatric_jr@mac.org.il
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מכבי שירותי בריאות מכון בריאטרי
שאלון אישי - טרום ניתוח בריאטרי (מבוגרים מעל גיל 18)

תודה על פנייתך להתייעצות במסגרת המכון. 
על מנת שנוכל להכינך למפגש באופן היסודי ביותר, אנו מבקשים למלא את כל הפרטים בשאלון הזה לקראת 

המפגש. עצם הפנייה אלינו מקנה לך חיסיון רפואי כמקובל בחוק.
מילוי השאלון הוא חלק מההכנה שלך למפגש הערכה, לכן יש להקדיש לכך את הזמן, הכנות והמאמץ 

הראויים.  יש למלא את השאלון בשפה העברית.
סיום ביצוע הבדיקות הנדרשות והעברת השאלון המלא הם תנאי מקדים לקביעת מועד מפגש ההערכה



                          :) 

  

                                                                 

   

5 מתוך 10



  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

6 מתוך 10



                                            

 

 

 

 

  

 

7 מתוך 10



 

    

   

 

 

10%25%50%75%90%

 2

X

8 מתוך 10



12345

X

10 8

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 מתוך 10



 

 

 

    

= 5 = 1(    5    4    3    2    1    

 

–     

 

  

 

-         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 מתוך 10



 - 1 
234

 - 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .)2010

02.08.2017

11 מתוך 10


