
МОРАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЛЯ
БОЛЬНЫХ РАКОМ ГРУДИ

Диагноз «рак» – это непростое событие в жизни любого человека, способное нарушить душевный 
покой и привести к стрессу. 
Он влечет за собой изменения в состоянии здоровья и необходимость лечения, а также оказывает 
влияние на различные аспекты жизни пациентов, включая семью и работу. 
Исследованиями доказано, что моральная поддержка может помочь в решении проблем, вызван-
ных самим заболеванием и его последствиями.
Моральная поддержка поможет вам справиться с болезнью, собраться с силами и достичь душев-
ного равновесия.
Ниже описаны различные виды помощи, предлагаемые в больничной кассе «Маккаби» и медицин-
ских центрах «Асута».
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ОБЛАСТЬ ХАРАКТЕР УСЛУГИ ДЛЯ КОГО ОНА ПРЕДНАЗНАЧЕНА ГДЕ ЕЕ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ СТОИМОСТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

«МАККАБИ»

Социальные службы Консультации, сопровождение и поддержка 
социальных работников Все население Медицинские центры «Маккаби» Бесплатно Сайт «Маккаби» в интернете. Раздел «Консультации и 

поддержка социальных работников»

Психотерапия
Психологическая помощь Все население любого возраста Клиники душевного здоровья Бесплатно Сайт «Маккаби» в интернете. 

Раздел «Душевное здоровье»

Психологическая помощь Все население любого возраста Психотерапия у специалистов, имеющих 
договоры с больничной кассой Личное участие в оплате услуги Сайт «Маккаби» в интернете. 

Раздел «Душевное здоровье»
Поддержка по телефону для временного облегчения 
душевного состояния Взрослое население Телефон Бесплатно Телефон *3028

Моральная поддержка Моральная поддержка для лиц 
с физическими заболеваниями Больницы Ежеквартальный платеж 

(амбулаторные клиники) По разрешению врача / психиатра больничной кассы

Психиатрия Оценка состояния и лечение у психиатра Все население Психиатры, работающие в «Маккаби» или 
клиниках душевного здоровья Ежеквартальный платеж Сайт «Маккаби» в интернете. Раздел «Душевное 

здоровье»

Группы поддержки Группы информации и поддержки Онкологические больные и/или члены их семей Медицинские центры «Маккаби» Бесплатно Информация о действующих группах поддержки 
приведена на сайте «Маккаби» в разделе «Семинары»

Семинары для 
выздоравливающих

Семинар для выздоравливающих онкологических 
больных Больные, завершившие курс лечения Программы «Шахар шель Мейрав»/»Таль Хама» Оплата за каждый день участия Программа дополнительных услуг «Маккаби»

Альтернативная 
медицина Услуги альтернативной медицины Онкологические больные и/или члены их семей Сеть клиник «Маккаби Тиви» Участие в оплате лечения Скидки до 68% для застрахованных по программе 

«Маккаби Захав» и «Маккаби Шели»

«АСУТА»

Психологическая 
помощь

Индивидуальная помощь и поддержка специалиста-
ми по медицинской и реабилитационной психологии

Пациенты онкологического центра «Асута» Больница «Асута» Бесплатно – в рамках 
стационарного лечения

Персонал онкологического отделения «Асута»

*  Время от времени открываются дополнительные 
группы

Социальные службы Индивидуальная помощь

Группы поддержки

Уменьшение стресса с помощью расслабления и 
направляемого воображения
Поддержка пациенток, 
выздоравливающих от рака груди

Поддержка больных метастатическим раком груди

Поддержка родителей на тему общения с больным 
ребенком
Семинары, основанные на когнитивно-
поведенческом подходе

 
АССОЦИАЦИИ / 

НЕКОММЕРЧЕСКИЕ 
ОРГАНИЗАЦИИ /

ИНОЕ

Ассоциация по борьбе с раком Онкологические больные www.cancer.org.il

«Халасартан» Онкологические больные молодого возраста 
(18-44) www.stop-cancer.co.il

«Камони» Общество виртуальной поддержки хронических 
больных www.camoni.co.il

«Гамани» – я тоже болела раком груди Женщины, переболевшие раком груди Группа в Фейсбуке

«Эхат ми-теша» (»Каждая девятая») Некоммерческая организация помощи больным 
раком груди www.onein9.org.il

«Эзер ми-Цион» (отделение душевного здоровья) Онкологические больные и члены их семей www.ami.org.il/mental-health

Некоммерческая организация Х.С.Н. (»Холей Сартан 
Нифгашим» – «Встречи онкологических больных») Онкологические больные и члены их семей Сайт Х.С.Н. – группы выживания, помощь и поддержка 

для онкологических больных и членов их семей 

«Яд ле-томех» (инициатива организации «Яд Сара») Член семьи, сопровождающий пациента Центр поддержки, сопровождения и помощи для лиц, 
оказывающих уход, и их близких

Организация CAREGIVERS israel Член семьи, сопровождающий пациента https://caregivers.org.il/

Группы в сети и целевые некоммерческие организации в зависимости от вида заболевания

Душевное здоровье «Тена» – индивидуальная профессиональная 
психологическая помощь по минимальным ценам Все население Скидки при оплате за лечение www.tenne.org.il

Отдых Рофе-На – отдых для выздоравливающих 
онкологических больных Владельцы единиц отдыха по всей стране Бесплатно www.refanah.org

Альтернативная 
медицина Некоммерческая организация «Яди Ор» Лица, которые не могут выйти из дома из-за 

состояния здоровья
Услуги альтернативной медицины 
в доме пациента Символическая стоимость https://www.yedeior.org/

Права Все права больных раком груди – одним нажатием 
кнопки (на сайте «Эхат ми-теша») Больные раком груди https://www.ze-shelah.com

*  Этот список неполон. В Израиле существуют и другие общественные организации и группы – в зависимости от вида заболевания. 
Список не является рекомендацией.

 «Маккаби» не несет ответственности за содержание сайтов некоммерческих организаций.


