
Вопросы, которые вы хотели бы задать...
хирургу
Дорогая пациентка!

Перед посещением хирурга мы рекомендуем вам заранее подготовить вопросы, которые вы хотите задать.
Очень важно, чтобы вы получили ясную и понятную информацию. 

Ниже приведены примерные вопросы, на которые вы наверняка хотели бы получить ответы. Запишите их по 
степени важности для вас. Если вы не успеете задать все вопросы, то можно назначить еще одну встречу.

Операция

• Операция какого типа мне рекомендована? Полное или частичное удаление груди?
• Каковы преимущества и недостатки каждой из них?
• Дата операции? Насколько это срочно?
• Сколько времени продлится операция?
• Какая анестезия будет использована на операции?
• Что такое сторожевой лимфоузел? Достаточно ли удалить только его  

или нужно удалить железы в подмышечной впадине?
• Есть ли способы убедиться в том, что края остались чистыми, и это уменьшит необходимость в дополнительной 

операции?
• Что следует подготовить для операции? (специальный бюстгальтер и т.п.)
• В операции будет участвовать пластический хирург?

Побочные явления после операции

• Будет ли у меня отек предплечья после операции, и если да, то что делать?
• Будет ли как-то ограничена моя обычная жизнь после операции? Будут ли у меня боли?
• Каковы возможные риски, и как можно с ними справиться?
• Останется ли после операции дренаж для отвода жидкостей? Если да, то на какое время?
• О каких явлениях мне следует сообщать? Кому?
• Как нужно следить за послеоперационным шрамом?

Сохранение привычного образа жизни

• Будут ли какие-то изменения в моих физических возможностях?
• Изменится ли мой внешний вид? 
• Есть ли необходимость в физиотерапии или каких-либо упражнениях? 

Если да, то когда начинать, и какие упражнения нужно будет делать?
• Кроме наблюдения у онколога нужно ли наблюдаться и у хирурга? И если да, то как часто?
• Когда можно будет полностью вернуться к нормальной жизни?
• К кому можно будет обращаться с проблемами и вопросами до и после операции?
• К кому можно обращаться со срочными и несрочными вопросами? в рабочее время / в нерабочее время

ЕСТЬ ПРОСТО БОЛЬНИЧНЫЕ КАССЫ А ЕСТЬ «МАККАБИ»!


